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L'échographie avec des sondes linéaires haute fréquence, associée au Doppler couleur ou Doppler Énergie (power Doppler), et plus récemment au power Doppler directionnel, constituent une des techniques appropriées à dresser un bilan des récidives variqueuses.


Grâce à l'échographie on peut, en temps réel et d'une façon dynamique, visualiser les veines superficielles variqueuses, étudier l'écoulement du sang, et détecter les incompétences valvulaires, au niveau saphéno-fémoral, saphéno-poplité et au niveau des perforantes.

Il va de soi qu'une bonne connaissance de l'anatomie veineuse du réseau superficiel, avec ses multiples variations anatomiques, et ses multiples perforantes, est indispensable, ainsi qu'une bonne maîtrise des techniques écho-Doppler.

La combinaison d'un examen clinique approfondi et d'un examen échographique correctement fait, permet de faire un bilan et une cartographie précise en cas de récidives, et permet dans beaucoup de cas d'éviter une phlébographie.










