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Facilité de réalisation et intérêt de la technique.

L'intérêt de la cryochirurgie pourrait se concevoir uniquement pour les troncs ayant un certain calibre, permettant un cathétérisme facile. Il est à noter qu'au cours du cathétérisme des troncs principaux, la cryode s'égare parfois dans les collatérales, qui permettent par cette technique d'être arrachées sans même réaliser de contre-incisions.

L'intérêt est surtout flagrant dans le cas de grandes saphènes doubles dont la naissance se trouve à quelques centimètres de la crosse. Mais la technique est particulièrement adaptée aux collatérales souvent difficiles à cathétériser. Une minuscule incision, le passage d'une sonde, soit émoussée, soit pointue, permet le plus souvent d'enlever toutes les collatérales en plusieurs morceaux. La technique simple que nous utilisons nous permet de réaliser l'ablation de morceaux de veines de manière proximale d'abord, puis distale, car la veine enlevée laisse un tunnel facile à cathétériser qui permet d'aller chercher les segments plus distaux. Les hématomes sont minimes, toujours régressifs rapidement. Cette technique limite d'une part les séances de sclérose, et permet d'éviter les phlébectomies. Elle peut être réalisée soit au cours du stripping, soit indépendamment et, l'anesthésie locale permet ainsi avec une ou deux incisions de faire ce que la phlébectomie ne peut réaliser qu'avec de nombreuses incisions, d'où l'intérêt de la méthode.










