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SUMMARY
Ten years after the first publication in Praha, a review of ASVAL publications with special references to the clinical and hemodynamic results is presented. 

The first multicenter study ASVAL 1 is the guideline for this review.

REVUE DE L’ENSEMBLE DES PUBLICATIONS CONCERNANT L’ASVAL AU COURS DES DIX DERNIÈRES ANNÉES. 

Les premiers résultats concernant la conservation de la veine saphène partiellement incontinente, après suppression du réseau variqueux sus-fascial à l’origine du reflux, selon un protocole hémodynamique s’appuyant sur l’exploration écho doppler, ont été présentés à la 25ème réunion de la SEP, à Prague en 2001 (BARBE R., RÉA B.) (1).

La conception de l’ASVAL (Ablation Sélective des Varices sous Anesthésie Locale) s’est complétée lors d’une réunion constitutive en mai 2004, à Monaco, sous l’égide de Paul PITTALUGA, avec lancement d’une première étude multicentrique ASVAL 1 (2).

La conception finalisée de l’ASVAL a fait l’objet de plusieurs publications, en particulier à la Société Française de Phlébologie en 2005 (3, 4).

Les concepts d’évolution ascendante de la maladie variqueuse à partir du réseau sus-fascial vers le réseau saphénien, de la disparition ou de la réduction du reflux saphénien après ablation des veines superficielles, des conséquences hémodynamiques sur la stase veineuse et sur la taille de la veine saphène faisaient l’objet du protocole ASVAL 1. 

Le concept d’évolution ascendante de la maladie variqueuse s’est trouvé validé, comme le montrait la présentation à la SFP (Société Française de Phlébologie) (5, 6). L’apport hémodynamique de l’ASVAL au niveau de la stase veineuse évalué par la pléthysmographie posturale a fait l’objet d’une présentation à l’ACP (American College of Phlebology) (7).

La réduction de la taille de la veine grande saphène associée à la réduction ou la disparition du reflux dans cette même grande saphène, après suppression des collatérales, a fait l’objet d’une présentation à la SFP (8).

Parallèlement, les résultats de cette stratégie opératoire en termes de résultats cliniques, et sur le plan esthétique et fonctionnel, ainsi que sur l’évolution des territoires opérés, sur le plan variqueux, ont fait également l’objet d’une présentation à la SFP (9). L’évaluation des résultats, à moyen terme, sur l’ensemble de ces éléments a fait l’objet d’une publication récente au JVS (Journal of Vasculor Surgery) (10).

La présentation revoit l’ensemble de ces résultats en suivant le fil de la première étude ASVAL 1 (2) que nous avons pu mener à son terme chez dix patients avec trois ans de recul. 
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